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Mission et activité du métier

Fait pour vous si vous aimez :

Produire, fabriquer Se déplacer souvent, bouger, aller sur le terrain Animaux

Le palefrenier travaille au contact direct des chevaux que ceux-ci soient au pré ou à l’écurie. Il passe une bonne partie de
son temps à leurs soins quotidiens et à entretenir les box, les aires de travail des chevaux et leurs installations.

Il entretient les litières.
Il calcule la nourriture en fonction de son entrainement.
Il prodigue les soins aux chevaux (curer les sabots, étriller, brosser son poil...].
Il véri�e l’état de santé de l’animal en fonction de son comportement (blessure, nervosité, refus de s’alimenter…).
Il effectue également différents travaux d’entretien du parc (clôtures, tracteur…) et du matériel (selles ou harnais).

Ses fonctions varient selon qu’il travaille dans un élevage, un centre équestre ou une écurie de course.

Il peut être amené à sortir les chevaux des paddocks.
Il doit être capable de « détendre » le cheval, de faire un « trotting », de travailler un cheval à pied (sans le monter).
Il peut effectuer un débourrage de jeunes chevaux (leur donner un premier dressage).
Il peut également présenter un cheval pour une vente ou un concours d’élevage.

Conditions d'exercice

Le palefrenier travaille dans des haras ou des exploitations d’élevage de chevaux, des centres équestres ou des centres
d’entrainement de chevaux de course.

Sa journée est dictée par les chevaux. Il peut être amené à commencer tôt le matin ou �nir tard le soir selon les soins à
apporter aux chevaux qui lui sont con�és.

Comme il passe tout son temps avec les chevaux, il a toute la con�ance des éleveurs. Il peut ainsi leur faire part de toutes ses
observations concernant l’état de santé et l’évolution du cheval.

PALEFRENIER H/F
Autres dénominations : Palefrenier - soigneur

Filières liées : Equine

https://agrorientation.fr/trouver-mon-metier-ideal/je-recherche-un-metier/palefrenier-hf


Compétences et qualités

Le palefrenier doit être passionné par le monde équin et posséder des bases d’équitation. Il doit être observateur pour pouvoir
décrypter tout changement dans son comportement. Il possède de bonnes connaissances sur son anatomie équine pour
pouvoir déceler tout problème et lui donner les premiers soins.

Il doit avoir une bonne condition physique pour pouvoir réaliser tous les travaux d’entretien et soulever les sacs de fourrage,
nourriture ou la paille souillée… Il doit également avoir quelques notions de mécaniques (pour pouvoir effectuer quelques
travaux de réparation sur les tracteurs par exemple), de maréchalerie (pour remettre un clou ou déferrer un cheval) et
d’entretien des bâtiments (électricité, maçonnerie…).

En�n, le permis poids lourd est fortement recommandé pour pouvoir accompagner les chevaux sur les terrains de compétition
par exemple.

Perspectives d'évolutions

Si le candidat dispose d’un diplôme (agricole par exemple) ou d’une compétence équestre et d’une bonne expérience des
chevaux, il peut évoluer vers des postes de cavalier soigneur, groom, responsable d’écurie et, dans les courses, garçon de
voyage ou premier garçon.

En savoir plus

Consulter : la �che ROME n°A1403 du Pôle emploi - www.pole-emploi.fr
Contacter : Equiressources - www.equiressources.fr
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